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Rede Cicloviaria Leblon:

O Leblon, passa por uma fase de intensas mudancas, com as obras da linha 4 do Metr6 o transito do bairro sofreu e sofrerd varias alteragGes ao
longo de dezoito meses. A SMTR ja comeca a promover o andar a pé e de bicicleta para curtas distancias pelo bairro, o que nos levara a uma nova realidade.

Ja acatando a sugestdo de circular de bicicleta pelo bairro, o nimero de ciclistas vem aumentando, e com isso por se sentirem inseguros, para
circular pelas ruas junto aos carros, circulam pelas calcadas, assustando pedestres em seu local seguro.

O pedestre é o principal agente da nova mobilidade, circular a pé pelas redondezas complementando algumas viagens mais longas em bicicleta e
Transporte Publico, pode mudar o perfil de uma cidade ou bairro. Mas para que isso aconteca, as calcadas devem estar limpas e seguras. Para que ciclistas
novatos nao circulem pelas calgadas é necessario oferecer vias de circulagdo segura para estes.

Este estudo busca levantar rotas seguras para os ciclistas no bairro do Leblon. Preparando as vias com pequenas intervengdes é possivel ao mesmo
tempo pedalar pelo bairro de forma mais convidativa, reduzir o nimero de ciclistas nas calgadas, conscientizar e alertar motoristas sobre a presenga de
bicicletas circulando pelas ruas do bairro.

Solugdes Cicloviarias de apoio as obras do Metr6 linha 4 - Leblon — Rio — Dezembro 2012



AA S S

TRAENSPORTE
amrTivo

Rede Leblon — Existente
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Rede Leblon — Sugerida
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Os 4,87 quilometros de rotas sugeridas utilizam sempre
o sentido da via em sistemas binarios. Buscando criar
mini redes circulares, no sentido norte - sul, ligadas a
rotas no sentido leste - oeste. Oferecendo ao morador

do Leblon vias preferenciais e mais seguras para seu
deslocamento.

Ja existe intenso uso de bicicleta no bairro, acentuado
pelas obras da Linha 4 e sugestdes da SMTR. Com
infraestrutura de baixo custo e facil implantagao, sera

possivel legitimar o uso ja existente de bicicletas no
bairro, promovendo-o ainda mais.

As rotas Leste - Oeste acompanham em grande parte a
distribuicdo dos novos bicicletarios que serdo
alimentados pelas rotas Norte - Sul.

A possibilidade de a Av. Ataulfo de Paiva poder ser
percorrida em toda sua extensdo, ao menos no trecho
entre Gen. Artigas e Bartolomeu Mitre, assim como é
para pedestres, permitiria maior integralidade e
coeréncia da rede, com consequente maior utilizacdo.

O Metr6 devera ceder um pedacinho da area de obras
para tornar isso possivel

Rotas Sugeridas

Novos Bicicletarios
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Com 9,74 quilometros de extensdo esta rede permite
que o ciclista acesse diversos destinos no bairro

percorrendo grande parte do percurso por vias seguras

Da forma como a rede estd distribuida é possivel
acessar praticamente qualquer ponto do bairro

utilizando apenas dois quarteirdes por vias nao
incluidas na rede.

A Selva de Pedra regido com grande nimero de
moradores, pode funcionar como forte gerador de
viagens portanto é bem alimentado pela rede.

Infraestrutura Cicloviaria existente

Rotas Sugeridas
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Rede Leblon - Circulagao

Na rede ja existente a circulagdo se da em mao dupla.
Na rede sugerida a circulagdo se da em mao Unica.
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Rede Leblon — Complementar
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De acordo com a aceitacao e novas demandas, novas
rotas complementares podem ser incluidas, tornando a
rede ainda mais atraente. Como as ligacbes com a Faixa

Compartilhada da Lagoa, Ciclovia Rubro Negra e também
ao Jardim Pernanbuco.

Infraestrutura Cicloviaria existente

Rotas Sugeridas

. Rotas Complementares

Novos Bicicletarios
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Rede Leblon + Bike Rio + Oficinas
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Rede Leblon — Opcao Il
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Infraestrutura Existente

Percurso — apenas trecho Leblon Descrigao Km

1 Ciclovia da Orla Ciclovia de m3o dupla ao longo da orla. 1.30
2 Ciclovia Rubro Negra, trecho Bartolomeu Mitre Ciclovia de m3o dupla, com trechos de calgada compartilhada 1.05
3 Ciclovia Rubro Negra, trecho Lagoa Barra Calgada Compartilhada de mao. 1.17
4 Faixa Compartilhada da Lagoa Faixa compartilhada de mao dupla. 0.55
5 Ciclovia Jardim de Alah Calgada Compartilhada de mao dupla. 0.80

TOTAL 4.87

Vias sugeridas para implanta¢ao da Rede Lebon

Rua Descrigao Km / trecho

1 Aristides Espinola Via de mdo Unica sentido norte sul. 0.38
2 Rainha Guilhermina Via de m3o Unica sentido sul norte. 0.44
3 Dias Ferreira Via de mado Unica sentido leste oeste. 0.74
4 Conde Bernadote Via de m3o Unica sentido leste oeste. 0.23
5 Ataulfo de Paiva Via de m3o Unica sentido oeste leste. 1.38
6 Carlos Gois Via de m3o Unica sentido sul norte. 0.54
7 Almirante Guilhem Via de m&o Unica sentido norte sul. 0.54
8 Humberto de Campos Via de méo Unica sentido oeste leste. 0.10
9 Sabdia Ribeiro Via de m&o dupla norte sul. 0.16
10 Padre Achdtegui Via de m3o dupla leste oeste. 0.10
11 Fadel Fadel Via de mao Unica sentido sul norte. 0.03
12 Adalberto Ferreira Via de m3o Unica sentido norte sul. 0.05
13 Servidao entre Fadel Fadel e Adalberto Ferreira Servidao 0.08
14 Complementos na orla Calgadas 0.18

TOTAL 4.87

TOTAL GERAL 9.74

Solugdes Cicloviarias de apoio as obras do Metr6 linha 4 - Leblon — Rio — Dezembro 2012
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Ruas com intervenc¢oes para Rede Leblon.

Ruas e Avenidas

Trecho

Intervengao sugerida

1 Aristides Espinola Inicio ao fim. Zona 30 com Sinalizagdo Horizontal em toda a extens3o.
M3o Unica no sentido da via.
2 Rainha Guilhermina Inicio ao fim. Zona 30 com Sinalizagdo Horizontal em toda a extens3o.
M3o Unica no sentido da via.
3 Dias Ferreira Inicio ao fim. Zona 30 com Sinalizagdo Horizontal em toda a extens3o.
M3o Unica no sentido da via.
4 Conde Bernadote Inicio ao fim. Zona 30 com Sinalizagdo Horizontal em toda a extens3o.
M3o Unica no sentido da via.
5 Ataulfo de Paiva Dias Ferreira até Borges de Medeiros Sinalizagdo Horizontal no bordo esquerdo, que ja tem um uso intenso de ciclistas.
M3o Unica no sentido da via.
6 Carlos Gois Inicio ao fim. Zona 30 com Sinalizagdo Horizontal em toda a extens3o.
M3o Unica no sentido da via.
7 Almirante Guilhem Inicio ao fim. Zona 30 com Sinalizagdo Horizontal em toda a extens3o.
M3o Unica no sentido da via.
8 Humberto de Campos |- Carlos Géis até Sabdia Ribeiro I- Calgada Compartilhada. Bordo Direito (Sul), por 60 metros.
II- Calgcada Compartilhada. Bordo Esquerdo (Norte) , por 40 metros.
II- Sabdia Ribeiro até Almirante Guilhem Sempre em m3o Unica no sentido da via.
Nota: Opgdo de compartilhar a via por 100mt com sinalizagdo ostensiva alertando
sobre a presenga de ciclistas cruzando a via. para acesso a Sabdia Ribeiro.
9 Sabdia Ribeiro Inicio ao fim. Zona 30 com Sinalizagdo Horizontal em toda a extens3o.
Nos dois sentidos.
10 Padre Achédtegui Inicio ao fim. Zona 30 com Sinalizagdo Horizontal em toda a extens3o.
Nos dois sentidos.
11 Fadel Fadel Padre Achdtegui até Servid3o Calgada esquerda (oeste) Compartilhada por 30mt,
Sentido oposto ao da via.
12 Adalberto Ferreira Conde de Bernadote até Servidao Faixa no contrafluxo ou calgada compartilhada mao Unica no sentido oposto ao da
via, por 50 metros.
13 Serviddo Entre Fadel Fadel e Adalberto Ferreira Calgada Compartilhada sinalizada em mé&o dupla.
14 Orla — Delfim Moreira Entre as ruas Almirante Guilhem e Carlos Gdis e Calgada Compartilhada junto aos prédios, fluxo de bicicletas ja existente.

entre as ruas Rainha Gilhermina e Aristides Espinola.

Sinalizando e indicando a preferéncia do pedestre.

Solugdes Cicloviarias de apoio as obras do Metr6 linha 4 - Leblon — Rio — Dezembro 2012
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Sugestoes:

Nesta secao sao descritas as sugestdes para as adequagdes apresentadas

Zona 30

Dez bairros da cidade ja possuem Zonas 30, que s3o areas com limite de velocidade reduzido a 30km/h.

Esta reducdo na velocidade proporciona uma convivéncia mais segura entre carros e bicicletas,

o .H é medida de implantacdo agil, baixo custo, e pode ser aplicada em ruas secundarias e residenciais.
# q Uma boa sinalizacdo vertical e horizontal é essencial para se alcangar o resultado desejado,
assim como campanhas educativas e de conscientizagado.

REDUZA A
VELOCIDADE
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Especificagbes Bicicleta com Seta

Sinalizagao Horizontal (Sharrows)

A A
A ” Marcacao de pista destinada ao uso da bicicleta,
A ) onde esta possui prioridade de circulagdo em relagdo ao veiculo motorizado.
M Muito utilizado em outros paises, comeca a ter seu uso aplicado no Brasil em cidades
75¢em como o Rio de Janeiro e Niterdi. Sua aplicacdo, além de em Zonas 30, pode ser utilizada
para demarcar trechos onde a circulagdo de ciclistas é intensa, chamando a aten¢do de motoristas
100 para a presenca de bicicletas e proporcionando aos ciclistas orientacdao de onde seguir em maior seguranca.

cm

Nota: Quando a Sinalizagao Horizontal for sugerida em vias com trafego pesado de 6nibus,
indica-se sua implantagao no bordo esquerdo.

Y Y

100

Niterdi, com Bike Box — parada avang¢ada de ciclista Urca, Rio de Janeiro
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Calgada Compartilhada

Calgcadas compartilhadas muitas vezes podem ser a melhor ou a Unica solucdo, mas devem ser utilizadas

apenas quando houver espaco suficiente e baixo fluxo de pedestres e ciclistas, sendo sempre a Ultima opgéo.

Muito comuns em Téquio com suas ruas lotadas, foi adotada recentemente na rua jardim Botanico no Rio de Janeiro,

legitimando os ciclistas que por ali ja circulavam pela calcada e mostrando a todos os usuarios a presenca do outro e as prioridades.
Calcadas compartilhadas estdo previstas no Cédigo Brasileiro de Transito, Artigo 59.

' \ %
A PRIORIDADE Do pmmmx;_ ST
E DO PEDESTRE R N

Ca'lg:ada compartilhada da rua Jardim Botdnico, Rio de Janeiro.
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Faixa no Contrafluxo

Faixas no contrafluxo sdo cada vez mais comuns em cidades européias, propiciam melhor integracdo entre a rede e
legitimam o ciclista que opta por aquela rota. Em cidades como Bruxelas elas sdo muito comuns e, segundo o
secretdrio de transportes local, elas além de oferecerem maior conforto ddo ainda mais seguranga aos ciclistas.
Previstas no Codigo Brasileiro de Transito, Artigo 58 - paragrafo Unico, estas vias sdo de implantagdo simples,

baixo custo e complementam as ruas com Zona 30 fazendo destas verdadeiras rotas ciclisticas.

Nas rotas sugeridas acima, apenas 50 metros de faixas no contrafluxo estdo previstas.

A autoridade de transportes de Londres, TfL, elaborou um manual, em inglés, sobre o assunto, disponivel em:
http://goo.gl/uCzYo

Um artigo sobre o assunto pode se visto em:
http://transporteativo.org.br/wp/2010/04/11/manual-bicicletas-contrafluxo/

Bruxelas Simulagdo em Copacabana.

Solugdes Cicloviarias de apoio as obras do Metroé linha 4 - Leblon — Rio — Dezembro 2012
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Placas de Orientacao

Muito utilizadas nas cidades Européias, as placas de orienta¢do (wayfinding em inglés) sdo uma forma de

potencializar a rede existente. Da mesma forma que o motorista é orientado para chegar nos diferentes lugares,
os melhores caminhos para os ciclistas também s3o indicados, numa escala apropriada.

A sinalizagdo pode mostrar os caminhos e distancias até diferentes pontos do bairro, atragdes,
destinos de educacdo, compras e lazer, e conexdes com o transporte publico.

Em conjunto com a sinalizagdo horizontal (sharrows e ciclofaixas) e mapas, essa sinalizagdo
ajudaria muito o ciclista a se sentir melhor orientado e acolhido no bairro.
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Reduc¢ao de Velocidade

Como sugestdo complementar as Zonas 30 para a regido de abrangéncia da Rede Leblon,
reducdo de 10km/h na velocidade maxima em todas as vias da rede.
Aumentando a seguranca em termos de acidentes sem comprometer a capacidade vidria.

- 10km/h
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Observacoes:

- Além dos usuarios de bicicletas, toda a mobilidade do bairro se beneficiara da implanta¢do destas rotas amistosas ao uso de bicicleta, que liberardo as
calgadas para livre circulacdo de pedestres, a partir da oferta de vias mais seguras para o ciclista.

- E importante um acompanhamento da GM para que as regras de circulagdo sejam cumpridas. Fazendo valer para pedestres, ciclistas e motoristas que
circulem pela regido.

- Este estudo inclui sugestdes para tipos de infraestrutura a serem implantadas. As rotas e infraestruturas sugeridas devem ser revistas pela SMTR e
coordenadoria local de CET para receber melhoramentos e adequacgdes.

- Todas as infraestruturas sugeridas sao de baixo custo, e uma vez detalhadas, podem ser implantadas em poucos dias.

Para maiores informacgoes:
Associagao Transporte Ativo
contato@ta.org.br

AA X £
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